
ΤΙ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΞΕΡΩ ΓΙΑ ΤΟ 
ERASMUS+



TI EINAI TO ERASMUS+ ; 
ΠΟΙΕΣ ΔΥΝΑΤΌΤΗΤΕΣ ΔΙΝΕΙ ΣΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ (I);

• Αποτελεί Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα για την Ανώτατη Εκπαίδευση

• Στοχεύει στην ανάδειξη των δεξιοτήτων και τον εκσυγχρονισμό των 
Πανεπιστημιακών Ιδρυμάτων

• Στοχεύει στον σχεδιασμό κοινών προγραμμάτων σπουδών 

• Στοχεύει  στην υποστήριξη και ενίσχυση των ερευνητικών προγραμμάτων 

• Δίνει στους φοιτητές τη δυνατότητα  να μετακινηθούν για σπουδές σε 
συνεργαζόμενα Ίδρυμα του εξωτερικού 

• Απευθύνεται σε:

•✅ Προπτυχιακούς φοιτητές

•✅Μεταπτυχιακούς φοιτητές

•✅ Υποψήφιους Διδάκτορες



TI EINAI TO ERASMUS+ ;
ΠΟΙΕΣ ΔΥΝΑΤΌΤΗΤΕΣ ΔΙΝΕΙ ΣΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ (II);

• Εξασφαλίζει την  πλήρη αναγνώριση των μαθημάτων για το διάστημα των 
σπουδών σου στο εξωτερικό

• Δίνει την δυνατότητα να πραγματοποιήσεις στο εξωτερικό την πτυχιακή ή τη 
διπλωματική σου εργασία

• Δίνει την δυνατότητα να πραγματοποιήσεις στο εξωτερικό την πρακτική σου άσκηση

• Διάρκεια κινητικότητας 3-12 μήνες

• Μπορείς να μετακινηθείς σε οποιαδήποτε χώρα /μέλος της Ε.Ε

• Χώρες που δεν ανήκουν στην Ε.Ε αλλά συμμετέχουν στη δράση

*Μπορείς να μάθεις για την κινητικότητα ανάμεσα στις χώρες στον σύνδεσμο→ http://www.iky.gr/erasmus-plus-
evrwpaiki-prosklisi/epileximes-xores

http://www.iky.gr/erasmus-plus-evrwpaiki-prosklisi/epileximes-xores


ΠΡΟΫΠΟΘΈΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΉΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΏΝ ΣΤΟ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ 
ERASMUS+

• Προπτυχιακοί φοιτητές: α) Οι υποψήφιοι πρέπει να έχουν ολοκληρώσει το πρώτο έτος 
σπουδών, τη στιγμή που υποβάλλουν την αίτηση β) πρέπει να έχουν εξεταστεί 
επιτυχώς σε τουλάχιστον τόσα μαθήματα όσα αντιστοιχούν αριθμητικά σε ένα έτος 
σπουδών

• Επί πτυχίω φοιτητές, έχουν δικαίωμα συμμετοχής μόνο αν χρωστούν ικανό αριθμό 
μαθημάτων, τα οποία να αντιστοιχούν τουλάχιστον σε 30 Πιστωτικές μονάδες (ECTS credits)

• Μεταπτυχιακοί φοιτητές: πρέπει να έχουν ολοκληρώσει επιτυχώς το α’ εξάμηνο των 
σπουδών τους

• Ελάχιστο απαιτούμενο επίπεδο γλωσσομάθειας το πτυχίο Β2:  Το επίπεδο γλωσσομάθειας 
ορίζεται από το ΕΚΠΑ, με σκοπό την διατήρηση της ποιότητας στην κινητικότητα των 
φοιτητών.

• Η πιστοποίηση των ξένων γλωσσών γίνεται με την επίδειξη των αντίστοιχων πτυχίων



ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΕΠΙΛΟΓΉΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ERASMUS+ 
ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΉΣ

• Προπτυχιακοί φοιτητές:

➢Μέσος όρος βαθμολογίας στα μαθήματα στα οποία έχουν εξεταστεί επιτυχώς 

➢Επίπεδο γνώσης της γλώσσας διδασκαλίας στο Πανεπιστήμιο υποδοχής. 

• Μεταπτυχιακοί φοιτητές
➢Βαθμός Πτυχίου

➢Μέσος όρος βαθμολογίας στα μαθήματα στα οποία έχουν εξεταστεί επιτυχώς 

➢Επίπεδο γνώσης της γλώσσας διδασκαλίας στο Πανεπιστήμιο υποδοχής.

• Υποψήφιοι διδάκτορες

➢Βαθμός Πτυχίου

➢Βαθμός Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης

➢Επίπεδο γνώσης της γλώσσας διδασκαλίας στο Πανεπιστήμιο υποδοχής

➢Αιτιολογημένη εισήγηση της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής,  σχετικά με το θέμα της 
διατριβής και  τη σκοπιμότητα της μετακίνησης στο εξωτερικό 



ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΆ ERASMUS+ 

• Αίτηση:  στην  αίτηση δηλώνεται τα προσωπικά σας στοιχεία, την χώρα-
Πανεπιστημιακό Ίδρυμα στο οποίο επιθυμείτε να μεταβείτε, από τη λίστα ιδρυμάτων που 
δέχεται φοιτητές ERASMUS+ (Αν επιθυμείτε να μεταβείτε σε παραπάνω από μια χώρες, 
τις τοποθετείτε με σειρά προτίμησης)

• Βαθμός Πτυχίου  * μόνο για τους μεταπτυχιακούς φοιτητές

• Βαθμός Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης  * μόνο για τους Υποψήφιους 
Διδάκτορες

• Αιτιολογημένη εισήγηση της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής* μόνο για τους 
Υποψήφιους Διδάκτορες

• Πιστοποίηση του επιπέδου  γλωσσομάθειας της γλώσσας διδασκαλίας στο 
Πανεπιστήμιο υποδοχής

• Πιστοποίηση επιπέδου  γλωσσομάθειας  για τη γνώση δεύτερης ξένης γλώσσας, 
εφόσον είναι διαθέσιμη

• Πρόσφατη Αναλυτική βαθμολογία

• Αντίγραφο Δελτίου Αστυνομικής Ταυτότητας



ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ERASMUS+ 

• Οι φοιτητές μπορούν να μετακινηθούν μόνο για να διανύσουν μια περίοδο 
σπουδών σε ξένο Ίδρυμα, αντικαθιστώντας αντίστοιχη περίοδο φοίτησης
στο Πανεπιστήμιο προέλευσής τους. 

• οι φοιτητές πρέπει να παρακολουθήσουν μαθήματα που να αντιστοιχούν σε 30 
ECTS credits ανά εξάμηνο σπουδών. 

• Οι φοιτητές, μετά την επιλογή τους, δεν πρέπει  να εξεταστούν στην Ελλάδα στα 
μαθήματα  που έχουν δηλώσει ότι θα παρακολουθήσουν στο εξωτερικό 

• Η διπλωματική/πτυχιακή εργασία που θα πραγματοποιηθεί στα πλαίσια του
ERASMUS+ θα πρέπει να ισοδυναμεί με 30 πιστωτικές μονάδες ECTS



• ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: η Συμφωνία Μάθησης ή αλλιώς Learning Agreement
υπογράφεται πριν την αναχώρηση του Φοιτητή , έτσι ο φοιτητής γνωρίζει εκ 
των προτέρων  τα μαθήματα που θα πάρει στο εξωτερικό

• Οι φοιτητές οφείλουν να εξεταστούν σε όλα τα μαθήματα που έχουν δηλώσει 
στο Learning Agreement και να εξασφαλίσουν ικανοποιητική επίδοση

• Σε περίπτωση που ο φοιτητής δεν τηρήσει τους όρους της Συμφωνίας Μάθησης 
το ΕΚΠΑ μπορεί να ζητήσει την επιστροφή μέρους της χρηματοδότησης

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ERASMUS+ 
LEARNING AGREEMENT



ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ERASMUS+ 

Ομάδα Χώρα Ποσό μηνιαίας επιχορήγησης
(€ / μήνα)

Ομάδα 1
Χώρες με υψηλό κόστος 
διαβίωσης

Δανία, Φινλανδία, Ιρλανδία, Ισλανδία,
Λιχτενστάιν, Νορβηγία, Σουηδία,
Ηνωμένο Βασίλειο, Λουξεμβούργο

520

Ομάδα 2
Χώρες με μεσαίο κόστος 
διαβίωσης

Αυστρία, Βέλγιο,  Γερμανία, Γαλλία, 
Ιταλία, Ισπανία, Ελλάδα, Κύπρος, 
Ολλανδία, Μάλτα, Πορτογαλία

470

Ομάδα 3
Χώρες με χαμηλό κόστος 
διαβίωσης

Βουλγαρία, Κροατία, Δημοκρατία της
Τσεχίας, Εσθονία, Λετονία, Λιθουανία,
Ουγγαρία, Πολωνία, Ρουμανία,
Σλοβακία, Σλοβενία, ΠΓΔΜ, Τουρκία

420


